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WAS SIND ELEA STERNENESSENZEN 

ELEA Sternenessenzen sind hochschwingende Lichtbringer und Bewusstseinsformer. Sie 
verbinden dich mit den höheren Dimensionen des Seins und deinem Seelenplan und 
unterstützen dich bei der Lösung des jeweiligen Themenbereichs. Sie programmieren die 
Zellen so um, damit sie mehr Licht aufnehmen können. Diese Essenzen sind wie ein guter 
Freund, die dich durch einen starken Prozess der Bewusstwerdung und Schwingungs-
anhebung in eine neue und erfüllte Zukunft führen. Sie remodulieren dein Energiesystem 
und verwurzeln dich mit neuen Kanälen tief mit Muttererde, um einen neuen Energie-

austausch mit ihr zu gewährleisten. Sie nehmen dich sprichwörtlich an die Hand, geben dir Hoffnung und zeigen dir das 
Licht am Ende des Tunnels.  

Die ELEA Sternenessenzen werden in Violettglas 100 ml abgefüllt. Sie duften alle wunderbar mit jeweils einer speziellen 
Aromarezeptur pro Essenz mit ätherischen BIO-Ölen. Sie werden mit Weingeist, der speziellen Aromarezeptur sowie mit 
ENERGETISIERTEM Wasser hergestellt. 

Die individuellen ELEA Jahres- oder Geburtsessenzen werden für dich persönlich von mir kreiert für die 
unterschiedlichsten Themen und Anliegen. Sie sind wie ein starker kosmischer Fußtritt oder Powerkick, der dich mit 
deinem kosmischen Seelenplan in Kontakt bringt und diesen punktgenau integriert. Sie öffnen deine Sinne und deine 
Wahrnehmung für das Mehr an Realität und unterstützen tatkräftig die Verwirklichung deiner Pläne und Vorhaben. 
Sie werden für dich mit einer eigenen Aromarezeptur entsprechend deinem Horoskop hergestellt und energetisiert.  

JEDE ELEA Sternenessenz wird mit dem entsprechenden astrologischen Grundthema energetisiert. 
Auf Wunsch auch mit den Energien deines Geburts- oder Jahreshoroskops! 

 

DIE THEMEN DER NEUEN ELEA STERNENESSENZEN 

Die 4 Element-Essenzen 

Sie sind die übergeordneten Themen und unterstützen dich bei all deinen Vorhaben, im Großen wie im Kleinen 

1 Feuer: Leidenschaft aus dem Herzen, Lebensfreude, Herzenergiefluss, Energiekick, Impulskraft, innere Stärke 
2 Erde: Tiefe Erdung und Verwurzelung, Sicherheit, Stabilität, Reinigung, klare Zentrierung und Balance 
3 Luft: Leichtigkeit, neuer Schwung, Lebensfreude, Toleranz, Flexibilität auf allen Ebenen, Anpassungsfähigkeit 
4 Wasser: Einhüllende Geborgenheit, tiefe emotionale Kraft, Entspannung, innere Ruhe, Wohlfühlen auf allen Ebenen 
4E 4Elemente: Ausgleich aller 4 Elemente auf allen Ebenen, Herzenskraft, Erdung, Leichtigkeit, emotionale Balance 

 
Die 12 Sternzeichen-Essenzen 

Diese Essenzen helfen bei der spezifischen Umsetzung all deiner Themen in Verbindung mit den Planetenwesen  

5 Widder: Impuls- und Tatkraft, Durchsetzungsvermögen, Schnelligkeit, Pionier, Tun vor Denken 
6 Stier: Stabilität, Sicherheit, Selbstwert, Wertigkeiten, Genussfähigkeit, Erdung und Zufriedenheit 
7 Zwilling: Kommunikation auf allen Ebenen, Fröhlichkeit, Kontaktfreudigkeit, Leichtigkeit, Flexibilität 
8 Krebs: Tiefe emotionale Wurzeln, Fühlen, Geborgenheit, Familiensinn, Urvertrauen, Bedürfnisse 
9 Löwe: Lebensfreude, Selbstvertrauen, Authentizität, Strahlkraft, Kreativität, inneres Kind, Herzenergie 
10 Jungfrau: Fließende Ordnung, Vernunft, Detailsicht, Klarheit, Analyse, ganzheitliche Entscheidungen 
11 Waage: Innere Mitte, Balance durch schwingende Waagschalen, Konfliktfähigkeit, Schönheitssinn  
12 Skorpion: Tiefe Transformationskraft, Polaritäten, Mut zur Herausforderung, Intensität 
13 Schütze: Zielgerichtete Entwicklung und Wachstum, Optimismus, Sinn und innerer Glauben, Zuversicht 
14 Steinbock: Abgrenzung, Erdung, Bewusstsein, Ehrgeiz, Konsequenz, Geduld, Kompetenz, 
Durchhaltevermögen und Konsequenz, Fokus auf das Ziel 
15 Wassermann: Freiheit, sprühende Leichtigkeit, Anderssein, unkonventionelle Individualität, tief verwurzelte Intuition 
16 Fisch: Kosmisches Netzwerk, All-Eins-Sein, soziales Bewusstsein, bedingungsloses Vertrauen, Mitgefühl, Fluss der 
Energie 
12Z 12 Sternzeichen: Vereinigung aller 12 Zeichen zu einem starken Energiestrahl, der ausgleicht und tief berührt
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Die ELEA Sternen-Planetenessenzen
Die Themen deines Seelenplans werden ins Bewusstsein gehoben, um bestmöglich umgesetzt zu werden. 

17 Sonnenmandala: Strahlkraft, neues hohes Bewusstsein Transformation von alten Mustern auf allen Ebenen, 
Starkes Ich und Selbstsicherheit
18 Sonnenfrequenz: Öffnung meines Seelenplans, Vertrauen in meinen Weg, neues Selbstbewusstsein und 
Selbstvertrauen klarer Fokus auf das Ziel
19 Mond: Tiefe einhüllende Geborgenheit und Entspannung, Familiäre Bindungen, emotionale Grundmuster und 
Verwurzelung
20 Merkur: Öffnung für Neues, Fröhlichkeit, Neugier, Verstandesebene, Gedankenwelt, mentale Muster und 
Glaubenssätze, Ausdruck und Kommunikationsfähigkeit
20A Merkur Morgenstern: Kommunikationsfähigkeit, Leichtigkeit, schnelle Auffassungsgabe, Eloquenz im Ausdruck
20B Merkur Abendstern: Ruhige klare Gedanken, ganzheitliche Entscheidungen, Vernunft, Logik und Analyse
21 Venus: Weibliches Bewusstsein, Ästhetik, Kultur, Kontaktfähigkeit, Partnerschaftlichkeit, Harmoniebewusstsein, 
Schöngeist, sanfter Ausgleich und Balance
21A Venus Morgenstern: Selbstwert, Genussfähigkeit, neues Wertbewusstsein, Stabilität und Sicherheit
21B Venus Abendstern: Ganzheitliche Harmonie und Weiblichkeit, Ästhetik, Schönheit und Ausgewogenheit, 
Balance und Ausgleich, harmonische Schwingung
22 Mars: Energiekick, Mut und Kraft, Impuls aus der Mitte, Durchsetzungsvermögen, innerer Antrieb, Das Tun und die 
Umsetzungskraft
23 Jupiter: Licht am Ende des Tunnels, Entwicklung und Wachstum, neue Schritte, Optimismus und neuer Schwung, 
Zuversicht und tiefer Glaube
24 Saturn: Bewusstsein und Akzeptanz des Hier und Jetzt, innere Reifung, Fokus setzen, klare Strukturen und Regeln, 
Ziele und Grenzen, objektive Realität, Eigenverantwortung und Ehrgeiz
25 Uranus: Erneuerung alter Strukturen, Mut und Kraft für Neues, Geistesblitze, tiefe Erkenntnisse
26 Neptun: Tiefe innere Weite, Inspirationen und allumfassende Verbundenheit mit allem, was ist, bedingungsloses 
Vertrauen, tief Eintauchen und Geschehen lassen
27 Pluto: Phönix aus der Asche, tiefe Urkraft, Stirb-Werde-Prozesse, bedingungslose langsame aber nachhaltige 
Verwandlung und Transformation, Alles oder Nichts, Polaritäten
28 Chiron: Liebevolles Annehmen und tiefe Heilarbeit meiner Verletzungen und Balsam für alte Wunden
29 Lilith: Integration der vollkommenen, unangepassten und rebellischen Weiblichkeit, Intensität und Tiefe
30 Mondknoten: Lösen von Altlasten auf allen Ebenen und neuer Schwung für deinen Seelenweg

Die aktuellen ELEA Sternen-Zeitessenzen

Die ELEA Zeitessenzen synchronisieren dich mit der momentanen astrologischen Zeitenergie, um bedingungslos und ganz 
selbstverständlich auf der Zeitwelle zu surfen.

Z1 Jupiter Krebs gültig bis 30.6.2026: 
Neue Wege und Wachstum für die Themen Geborgenheit, Wohlfühlen, emotionale Balance, Familie und Herkunft
Z2 Saturn Widder gültig bis 1.9.25 und ab 14.2.2026 bis 13.4.28: 
"Die Kraft und die Klarheit wachsen mit der Akzeptanz des Widerstands“
Z2 Saturn Fisch gültig ab 1.9.2025 bis 14.2.2026: 
Realitäts- und Vertrauensprüfung Spirituelle Verantwortung und Klarheit
Z3 Uranus Zwilling gültig bis 8.11.2025 und ab 26.4.2026 bis 3.8.2032 und 12.12.2032 bis 22.5.2033: 
Revolutionäre Ausdrucksformen, neue Wege der Kommunikation, blitzartige Intuition
Z3 Uranus Stier gültig ab 8.11.2025 bis 26.4.2026: 
Lösen von innerer Enge, Erneuerung der Werte und Prioritäten des Lebens, neue, stabile und flexible Basis
Z4 Neptun Widder gültig bis 22.10.2025 und ab 26.1.2026 bis 23.3.2039: Mutige Impulse und Erkenntnisse
Z4 Neptun Fisch gültig ab 22.10.2025 bis 26.1.2026: Kosmisches Bewusstsein, natürliche Spiritualität
und das Integrieren und Erfahren von All-Verbundenheit mit allen was ist.
Z5 Pluto Wassermann gültig bis 9.3.43 und 1.9.2043 bis 19.1.2044: 
Transformation vom Ich zum Wir, wahrhaftige Kooperation um Gemeinschaft, Revolution der Individualität
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Die ELEA Sternen-Themenessenzen
Besondere Zeiten erfordern besondere Essenzen. Diese Themen sind für die heutige Zeit gemacht und unterstützen dich 
tiefgreifend und punktgenau in allen herausfordernden Situationen deines Lebens. 

T1 Spirituelle und energetische Reinigung: Tiefe Reinigung/Regeneration/Verwurzelung/Transformation auf Zellebene
T2 Spirituelle und energetische Abgrenzung: Allumfassender Schutz, klare Grenzen und Erdung auf allen Ebenen
T3 Die neue Weiblichkeit: Sanfte, aber mutige Durchsetzung der eigenen Ziele, Bedingungslose Akzeptanz der eigenen 
individuellen Weiblichkeit
T4 Die neue Männlichkeit: Kraft und Sensibilität, sowie Wertschätzung und Spiritualität für den neuen Mann
T5 Karmafreiheit: Tiefe Befreiung u. Erlösung aus alten Mustern, Handlungsweisen und karmischen Verbindungen
T6 Krisenfest: Stark mutig und konsequent einer Krise begegnen, mutige neue Schritte setzen und Inspirationen folgen 
auf allen Ebenen
T7 Inneres Kind: Liebevolles Annehmen deiner Verletzlichkeit, Aktivierung deiner Ursprünglichkeit und liebenden 
Herzensenergie
HS Höheres Selbst: Rückverbindung mit deinem höheren Selbst, sowie zum Seelenplan und zur Urquelle allen Seins

Die ELEA Sternen-Chakrenessenzen
Die ELEA Chakrenessenzen reinigen und energetisieren auf einer tiefen und energetisch hochschwingenden Ebene
deine Chakren. Sie aktivieren auf besondere Weise die Themen der zugeordneten Planeten und Zeichen. 
Die Wirkung verstärkt sich, wenn die Chakrenessenzen mit den zugeordneten Planeten- bzw. Sternzeichenessenzen 
gesprüht werden. 

C1 Wurzelchakra: Saturn/Steinbock - Tiefe Verwurzelung, klare Struktur des Lebens und stabile Basis auf allen Ebenen
C2 Sakralchakra: Mars/Widder, Pluto/Skorpion - Starke, freudvolle und sinnliche Kraft und Energie
C3 Solarplexus: Sonne/Löwe - Lebensfrohe, selbstbewusste und sanft immunstärkende Energien für deinen Lebensweg
C4 Herzchakra: Mond/Krebs, Venus /Stier-Waage - Tiefes Annehmen deiner emotionalen Ebene, sowie deiner 
Bedürfnisse und liebevolle einhüllende Geborgenheit
C5 Kehlkopfchakra: Merkur Zwilling/Jungfrau - Mut und Ausdruck deines klaren ehrlichen Wortes, sowie mutige 
Kommunikation auf allen Ebenen
C6 Stirnchakra: Uranus/Wassermann - Tiefer Fluss deiner Intuition auf allen Ebenen und in allen Situationen
C7 Kronenchakra: Neptun/Fisch - Tiefe und nachhaltige Anbindung an die universelle Quelle allen Seins

Die ELEA Sternen-Meisteressenzen
(werden laufend weiterentwickelt und ergänzt mit neuen Themen!)

Diese hochenergetischen ELEA Sternen-Meisteressenzen entstehen durch Channeling der Energien der Erzengel und der 
aufgestiegenen Meister, sowie weiterer hochenergetischer Wesenheiten. Sie ebnen dir den Weg in die höheren 
Dimensionen und verbinden dich mit deinem höherschwingenden Potential je nach Themenbereich. Sie unterstützen dich 
vor allem in Krisenzeiten, wenn du das Gefühl hast, vieles ist aus dem Lot und du fühlst dich belastet. 
DK Djwal Khul: Portalöffnung zu neuen revolutionären und ganzheitlichen Heilweisen, Ganzheitliches und einhüllendes 
Wohlbefinden
KR Kryon: Portalöffnung in neue Dimensionen des Seins, Schwingungserhöhung auf allen Ebenen, Friede, Harmonie, 
Balance, Vertrauen und Stärkung in Krisenzeiten
MA Maria: Allumfassender Trost und Hoffnung in schwierigen Zeiten, „Alles ist gut“, Vergebung, bedingungslose 
Mutterliebe
MT Metatron: Portalöffnung zu deinem Seelenplan und Seelenweg, Höchstes Potential, Unendliches Bewusstsein und 
neue Ziele und Perspektiven
MI Erzengel Michael: Schutz und Geborgenheit, Innere Ruhe, Trennen und Loslösen in Liebe
RA Erzengel Raphael: Heilarbeit auf allen Ebenen, ganzheitliches Wohlbefinden
SN Sananda: Tiefe Reinigung und Klärung auf allen Ebenen, Transformierte Christusenergie, universelle Liebe, göttliche 
Quelle
SG St. Germain: Bedingungslose Individualität, Emotionswandler, tief, leicht und spritzig
MOA rechtes Auge/Mondauge des Horus/Ra: Öffnung zum kosmischen Netzwerk und zu den kosmischen Verbindungen,
tiefenwirksame feinstoffliche Heilarbeit, Zellerneuerung
SOA linkes Auge/Sonnenauge des Horus/Ra: Tiefe Reinigung und Verwurzelung bis zum Zellkern, Stärke, Kraft und
Souveränität. umfassende tiefenwirksame Heilarbeit
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ZIR Zirbeldrüsenaktivierung: Öffnung und Fluss des kreativ-schöpferischen Potentials, Schlaf-/Wachrhythmus, 
Erweiterung und Verbindungen in höhere spirituelle Dimensionen und Sphären 

Die multidimensionalen ELEA Sternen-Meisterelixiere

Ich habe 3 ganz besondere ELEA Sternen-Meisteressenzen kreiert, das sind ganz besondere multidimensionale 
Elixiere, die in ganz tiefe Ebenen des Seins hineinfließen, dort lösen, auffüllen, einhüllen je entsprechend dem Thema.

Diese besonders hochschwingenden ELEA Meisterelixiere öffnen dich schrittweise für die tieferen Ebenen und neuen 
hohen Dimensionen deines Seins.
Sie bestehen aus einer Kombination aus Erzengeln, aufgestiegenen Meistern und astrologischen Energien.

Diese Meisterelixiere werden in 3 Stufen eingeteilt von sanft bis kraftvoll, das bedeutet auch wieviel neue 
multidimensionale Energien kanalisiert diese Essenz und wieviel davon können deine Seinsebenen aufnehmen!
Allerdings ist es nicht Bedingung mit der Stufe 1 zu beginnen, da diese vor allem themenbezogen eingesetzt werden.

Alle Elixiere sind verfügbar als Spray 100 ml für die Aura und als Öl (Bio-Basisöl wie z.B. Jojobaöl, Mandeöl uvm... mit 
ätherischen Bio-Ölen) 30 ml z.B für alle Chakren

 
MDH multidimensionales Heilelixier: Meisterelixier Stufe 1
Energien Erzengel Raphael, Djwal Khul, Chiron
Die 1. Stufe der Meisterelixiere ist eine wahre Wohltat für Körper/Geist/Seele. Es hüllt dich in eine wunderbar sanfte 
Energie ein, gleicht Unwohlsein und Missempfinden aus und harmonisiert und stabilisiert auf allen Ebenen. 
Es bereitet dich vor für die nächsten Dimensionen und tieferen Ebenen des Seins. Nicht nur auf der körperlichen Ebene 
ist dieses Elixier eine Wohltat. Es vermittelt sehr viel Wohlbefinden und ein Gefühl von Ganzheit. Es bereitet die 
Energien für die nächste Stufe vor!
Ganzheitliches Wohlbefinden auf allen Ebenen, wohltuend, regenerativ, hoffnungsvoll, harmonisierend, stabilisierend

MDH multidimensionales Seelenelixier: Meisterelixier Stufe 2
Energien von Maria, Sananda, Krebs, Löwe
Die 2. Stufe der Meisterelixiere gleicht auf der Seelenebene auf. Sie unterstützt dich dabei alte emotionale Muster, 
Blockaden und Traumata endgültig in die Transformation zu senden. Sie öffnet sanft deine Seelenebene und dein 
Herzchakra und versorgt dich mit viel Liebe. Du beginnst Geborgenheit, Vertrauen und Fürsorge für dich selbst zu 
empfinden und öffnest dich sanft, aber nachhaltig für die höheren Dimensionen deines Seins. Es bereitet die Energien 
für die nächste Stufe vor!
Trost, einhüllende Geborgenheit, tiefe Herzöffnung, Liebe, Fürsorge Vertrauen und Verbindung mit der universellen 
Quelle allen Seins

MDH multidimensionales Lichtelixier: Meisterelixier Stufe 3
Energien von Kryon, St. Germain, Sonnenmandala, Pluto, Skorpion
Die 3. und höchste Stufe der Meisterelixiere öffnet bedingungslos alle möglichen Dimensionen des Seins und 
energetisiert und erhöht die Energie von allen weiteren ELEA Sternenessenzen!
Intensive Verbindung mit deinem Lichtkörper und wunderbare lichtvolle Öffnung für die neuen Dimensionen des 
Seins. Lösung und Klärung auf der höchsten Ebene. Anbindung an die Kraftquelle allen Seins. Alles verbindet sich auf 
wunderbare Weise und führt zu tiefem Vertrauen und Wohlbefinden auf allen Ebenen.
Kraftquelle in schwierigen Zeiten der Herausforderungen, multidimensionaler Lichtkanal, Hoffnung, Glaube, Zuversicht
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